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O sport é a revelação do corpo humano…
O sport é a revelação do corpo humano na sua imitação da alma na ambição de conquistar. O corpo
conquista o que a alma deseja: isso é o amor; a alma conquista o que o corpo deseja, isso é o outro amor.
Mas no sport o corpo conquista o que a alma conquista; vão juntos na dinâmica.

Álvaro de Campos

10 aos 100

10 janeiro 2024

10 fevereiro 2024

No âmbito das celebrações dos 100 anos da instituição Escola Secundária de Rocha Peixoto, a cada dia
10, até novembro de 2024, continuamos a  partilhar palavras que pensamos sobre a arte de ensinar e
aprender.

“O ser humano só pode tornar-se humano através da educação. Nada mais é do que aquilo em que a
educação o torna. É de notar que o ser humano só pode ser educado por seres humanos, (…) Quem não
é cultivado é rude, quem não é disciplinado, é selvagem. (…) talvez que a educação se torne sempre
melhor e que cada geração subsequente dê um passo em direção ao aperfeiçoamento da humanidade;
pois por detrás da educação, aloja-se o grande segredo da perfeição da natureza humana.”

I. Kant (2003). Sobre a Pedagogia. Alexandria. pp 14-15 (adaptado)



"Educar sempre foi e continua a ser hoje uma tarefa eminentemente social. A formação da
personalidade madura contempla, em pé de igualdade o fortalecimento da autonomia pessoal e a
construção da alteridade solidária, ou seja, o processo de descoberta do outro como atitude moral.
A humanização como crescimento interior floresce no ponto de encontro permanente do percurso
entre liberdade e responsabilidade. Os sistemas educativos são fonte de sementeira, em
simultâneo, de capital humano (Gary Becker), capital cultural (Pierre Bourdieu) e capital social
(Robert Putnam)."

Delors, J. et al. (1996). Educação - Um tesouro a descobrir. Edições Asa. pp. 194

10 junho 2024

“Para isso existem as escolas: não para ensinar as respostas, mas para ensinar as perguntas. As
respostas nos permitem andar sobre a terra firme. Mas somente as perguntas nos permitem entrar
pelo mar desconhecido.”

Rubem Alves
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10 março 2024

10 abril 2024
“A Educação não transforma o mundo. A Educação muda as pessoas. As pessoas transformam o
mundo.” 
 
Paulo Freire

10 maio 2024
“Perante os múltiplos desafios suscitados pelo futuro, a educação surge como um trunfo
indispensável para que a humanidade tenha a possibilidade de progredir na consolidação dos
ideais da paz, da liberdade e da justiça social.” 

Delors, Jacques et al. “Educação: um tesouro a descobrir.” UNESCO, 1996

"A educação não consiste já na acumulação de noções, por vezes demasiada, numa exagerada fase
intelectual - conjunto de noções mal fixadas umas, mal interpretadas outras, por vezes mal usadas
todas - consiste antes na preparação do indivíduo para a vida(...)" 

Seomara da Costa Primo, 1939

10 julho 2024

https://www.pensador.com/autor/rubem_alves/


TOMADA DE POSSE DO NOVO DIRETOR
LUÍS FABIÃO             
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O Conselho Geral da Escola Secundária de Rocha
Peixoto, deu posse, no dia 31 de janeiro ao seu novo
diretor - Professor Luís Fabião, em cerimónia oficial que
contou com a presença do Diretor Geral dos
Estabelecimentos Escolares , do Vice Presidente da
Autarquia, dos representantes das escolas abrangidas
pelo Centro de Formação de Escolas da Póvoa de
Varzim e Vila do Conde, dos representantes das
instituições que têm protocolos com esta escola e ainda
representantes das estruturas da escola,
nomeadamente professores, alunos, pais, assistentes
operacionais e assistentes técnicos, antigos professores
e alunos desta escola.
Foi dada também posse às professoras que constituem
a equipa da direção da ESRP - Graça Macieira, Adélia
Figueiredo e Ana Sofia Santos.



CERIMÓNIA DA EXCELÊNCIA               ENTREGA MEDALHAS 25 ANOS 

j a n e i r o / j u n h o  2 0 2 4   A n o  4  E d i ç ã o  1 8

No dia 4 de junho, realizou-se no CineTeatro Garrett mais uma  cerimónia da Excelência da ESRP! Foi reconhecido
o trabalho dos alunos dos vários anos, desde o 7° ao 12°, que reuniram condições para integrar o Quadro de
Excelência no ano de 2022- 2023.
Foram também medalhados os professores que este ano cumpriram 25 anos ao serviço da educação .A cerimónia
foi abrilhantada com momentos de dança e imagens de vários momentos da vida da Escola. E terminou com a
Canção Rocha - ESTA É A NOSSA ROCHA!



DIA DA ESCOLA
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A 18 de maio de 1866 nascia António de Rocha Peixoto, patrono desta escola. Desde 2007 que esta data assinala
também o Dia da Escola. As várias atividades comemorativas tiveram lugar na  2ª feira, 20 de maio.
A manhã começou com uma atividade de cidadania em que todos os alunos ficaram a conhecer um pouco mais
sobre a história do patrono, da instituição e do Dia da Escola. Ficaram registadas as sugestões das várias turmas
para a Escola dos próximos anos.
Seguiu- se o hastear da Bandeira da Ética, galardão recentemente atribuído a esta escola , na presença do Diretor
da ESRP, Luís Fabião, do Presidente do Conselho Geral Rui Coelho, do anterior Diretor, Albertino Cadilhe, da
vereadora da Coesão Social, da CMPVZ, Andrea Silva, Magda Costa, Presidente da Associação de Pais, Lara Regufe,
Presidente da Associação de Estudantes e do Diretor Regional do Norte do IPDJ, Vítor Dias.
Durante a manhã houve um peddy- paper cultural, torneios desportivos, atividades radicais e muita música.
No final do dia aconteceu o jantar onde foram homenageados os professores que se aposentaram no corrente ano
letivo.



 XI  GALA DO DESPORTO ESCOLAR
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O nosso pavilhão "vestiu-se" a rigor para receber a XI Gala do Desporto Escolar.
0 evento foi organizado pelo Grupo de professores de Educação Física, com a colaboração do Curso de Apoio à
Gestão Desportiva e da Câmara  Municipal. Tratou -se de uma verdadeira festa que teve como momentos altos o
justo reconhecimento aos alunos e professores dos diferentes grupos equipa que ao longo de todo ano
representaram com dignidade e ética esta Instituição.
A festa foi apresentada por Ricardo Reina, jornalista, e por Sara Arnaud, antiga aluna desta Escola e atleta do
Desporto Escolar (ARE), e foi abrilhantada pela atuação dos RPdancers, grupo equipa do Desporto Escolar (ARE),
pelo fantástico e divertido mágico André Gomes, antigo aluno desta Escola e pela Sara Sá, antiga aluna desta
Escola e também atleta de Desporto Escolar (ARE), que nos encantou com a sua magnifica voz! 
No seu discurso, a Vereadora da Coesão Social da Câmara Municipal não deixou de parte deste reconhecimento,
as associações de pais “que ajudam a construir uma comunidade mais forte e coesa” nem os alunos “a prova viva
de que o esforço e a dedicação trazem resultados”.



A VOZ DOS ALUNOS 

No horizonte aberto, a liberdade revela -se,
Nas asas do pássaro, na brisa singela.
Em cada passo dado, rumo ao desconhecido,
A liberdade é o fio condutor do destino.
Nas palavras escritas, vozes que ecoam forte,
Libertas do silêncio, clamam por sua sorte.
Na escolha de ser, de ir e de voltar,
A liberdade é o direito de se encontrar.
Nos olhos que brilham ao vislumbrar o além,
A liberdade é o sonho que move cada trem.
No pulsar do coração, livre de opressão,
A liberdade é a essência da alma em expansão.

UMA CANÇÃO PARA ELA

Era uma tarde de verão quando nos despedimos do sol
para a entrada da lua, quando senti o vento bater nos
ipês, os galhos balançavam alegremente com a chegada
da primavera, até eu a ver, a ela, não "ela", Ela.
Ela é delicada como uma flor, é tudo o que tem além das
estrelas, a beleza que nós sempre procuramos para as
nossas vidas. Mas também a tentação, o vício. Ela é tudo.
Consegue fazer uma pedra sorrir apenas com um só
toque, não é a flor mais linda do jardim, mas é a minha
flor mais linda, de todo o meu jardim. Ela era filha de
Afrodite, os seus cabelos de sol do meio dia, cacheados, e
os seus olhos madeirados e cintilantes. Ela era mais bela
do que os poemas de Fernando Pessoa e as canções de
grandes nomes da música.
A minha arte, o meu pincel, a minha musa, Ela era a
escultura perfeita que nem grandes deuses e modelos
antigos eram capazes de chegar a um patamar tão
grande como os seus traços. Pode parecer estranho, mas
quando amamos alguém nada mais faz sentido. Não,
tudo começará a fazer sentido.
Ela tocava em livros interessantes: Verne, Swift,
Shakespeare... Mas, para mim, nem As Viagens de Guliver
ou A Volta ao Mundo me cativaram tanto como as suas
histórias, de todos os tipos e gostos que agradam a
crianças e adultos. Como eu queria passar noites e dias
ouvindo todas elas!
Todos os dias Ela me surpreendia, não importa com o que
for e o que fazer, tudo está nas mãos dela, na frente dela,
na mente dela.
Não tem palavras requintadas, mas nem Homero ou
Virgílio, com as suas obras, me fariam ficar encantado
com as suas graciosas palavras, os seus graciosos poemas,
poemas de amor
Agora que tudo fez sentido, meu coração entende. Não
importa, seja aonde for, todos podem olhar para Ela, mas
era em mim que Ela estava.

TEMPO PARA ESCREVER. . .
BOBUR ISROILOV 10ºC

TEMPO PARA PENSAR. . .
CANA JÚLIA RIBEIRO, 10ºC

A opressão de uma nação
A dor no coração, onde a ignorância venceu a razão.
Lugar no qual lágrimas foram derramadas em vão
Até que na rádio tocou uma canção e os militares crentes no seu
ideal,
foram pelas ruas para lutar a favor da população.
Com cravos nas armas para contradizer a agressão que se revelava
nesta situação.
Os militares espalharam felicidade,
pois a liberdade é um direito de todos,
não importa a idade, nacionalidade, sexualidade ou qualquer outra
distinção…
A liberdade é poder expressar-se, votar, todos somos livres para
pensar e expressar, aprender e argumentar perante a sociedade,
ter direitos e deveres.
Sou como tu e tu és como eu!
A liberdade está em amar, expressar, declarar sem medo quem
sou, quem és,
revelar a tua alma e o desejo de querer!

GABRIELLY SOUZA, 11º F
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LIBERDADE A LIBERDADE DE UMA NAÇÃO

 MARIA DE ASSIS E ANA RODRIGUES 12ºA

50 ANOS NA PÓVOA DE VARZIM

Na Avenida dos Banhos, o mar dança com o sol
E a alma dos poveiros ilumina como um farol…
Terra de pescadores e poetas, herança e cultura,
Entre peixes e redes, o sonho perdura.

Na Praça do Almada sorrisos  encontram-se,
Nos bancos do jardim, ao pé do Eça, histórias  contam-se…
Tertúlias acontecem no Diana Bar
A lembrar  Agustina,  Régio…

Já lá vão cinquenta anos em que a liberdade despertou
Portas que se abriram… a esperança que se espalhou!...

TOMADA DE POSSE DA ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES

Em janeiro , o novo Diretor deu posse à nova associação de
estudantes. 



CORRENTES D’ESCRITAS
Em fevereiro, as Correntes d'Escritas vieram à escola,
nesta 25ª edição. Os escritores Amélia Muge, Afonso
Cruz e Germano Almeida estiveram com os alunos do
12° ano à conversa sobre livros, musica, escrita, as suas
vidas e o significado da liberdade e do 25 de abril para
cada um deles. A sessão foi apresentada pelo professor
Noel Miranda e abrilhantada pela guitarra e voz do
Adriano, pela poesia do Eugénio de Andrade, dita pelo
Matheus e pelas apresentações feitas pelos alunos do
12° A,H e I. A equipa da RP Rádio fez a cobertura da
sessão.

ATIVIDADES
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21ª  MOSTRA DE DEVISA TEATRO 
Nos dias 9 e 10 de maio a Escola Secundária de Rocha
Peixoto apresentou a 21ª Mostra de Teatro RP.
O evento contou com a participação dos grupos de
teatro DEVISA e Devisa HOR+ da nossa escola, do
Máquina de Nuvens, da Escola Secundária Filipa de
Vilhena, e do Clube de Teatro do AE Clara de Resende,
do Porto. A mostra  terminou  com a peça Revolução
que integrava os grupos Teatro Hor+ e os Devisa,
contando com a presença do Sr Diretor Luís Fabião, do
vice-presidente da CMPVZ- Luís Diamantino e da
Presidente da Associação de Pais da Rocha Peixoto
Magda Costa. 
A Mostra visou promover uma experiência nova aos
participantes dos clubes de teatro, ampliando a
vivência artística e coletiva das artes performativas.
Para além do convívio, fizeram-se exercícios teatrais,  
partilharam-se dinâmicas e práticas multidisciplinares,
e a apresentaram-se  projetos desenvolvidos pelos
clubes.

O grupo Devisa Teatro, desta Escola  fez parte do
espetáculo ‘Visitações: Revolução’, no Teatro Nacional
São João. ‘Visitações’ celebra o cinquentenário do 25
de Abril e tem coordenação artística dos criadores
Cátia Pinheiro e José Nunes.
O espetáculo “dá corpo a um conjunto de ideias de
revolução, vivida enquanto estado permanente e ativo,
para que se cumpra”. Está dividido em oito ‘atos’,
tantos quantas as escolas participantes, todas da Área
Metropolitana do Porto; “a urdi-los estão as palavras
ritmadas de Capicua”.

https://www.facebook.com/devisateatro?__cft__[0]=AZU6zGJyFjRBIa4M5bE6nOe_7jzbD-xhn2En0AfNYd67sJtlGWUjfqAGImY70zA34_jD60QHsbOXAtyFfKxmrTPtaZc2WGFu2R7Nu_m1Ul_N5QRr03V-7QuTWq4DT0YPEwGeXaFks3QubTGz_ve_U1jYXhhHS1KVJ9iYiAKQ0qFSeCaML9tfzEQhCb8XpVdg_yFjJSyLSYURhaf2cS4ISSQ0&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/paisdarocha?__cft__[0]=AZWldZvqgmOste7nTz3LJQNe9BqBZ6ncS6-G4saZkCeiv32n-sjEtv8HmJ19OoqUzp2-GcpWRSVHjnsuu_KGtGAzG1ribIegdmUCr0V2O9Qh3gVRASkOsJbmX9YHPHJefTrWkK2LunNQOXYx5fZ8954wDQQ1G4X6c6OP5rcs89XAMY9I1pDbY3nRmaYlsYK7fG2E8Vdp38flVjPr0We6eimR&__tn__=-]K-R


ATIVIDADES
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CENTRO QUALIFICA DA ESRP

O trabalho do Centro Qualifica da ESRP é, sobretudo,
um trabalho de orientação. O processo de orientação
visa aferir necessidades de qualificação, sejam elas
escolares ou profissionais. Reconhecido local e
socialmente pela sua atividade, o CQ-ESRP tem sido
contactado por entidades sociais da região para
determinar processos de qualificação para os seus
colaboradores. Projetos diversificados com parcerias
locais foram abraçados. O CQ- ESRP exteriorizou-se,
está presente na sociedade, está presente na Póvoa de
Varzim

FORMAÇÃO ASSISTENTES
OPERACIONAIS 
No dia 28 de março a Lipor e a Câmara Municipal da
Póvoa de Varzim promoveram uma ação de formação
dirigido aos Assistentes Operacionais da ESRP, para
refinarmos os procedimentos de reciclagem da nossa
escola. Foi uma sessão muito esclarecedora,
motivadora e incentivou a prática da reciclagem.

DIA INTERNACIONAL DA
MATEMÁTICA
No âmbito das comemorações do Dia Internacional da
Matemática (DIM), cujo tema para o ano de 2024 é
Playing with Math, alguns alunos do 3º ciclo desta
escola participaram no concurso de vídeo “Brincando
com a matemática”, promovido pela Associação de
Professores de Matemática (APM). Os participantes
elaboraram um vídeo com a duração máxima de 15
segundos, no qual mostraram o que é para eles
brincar com a matemática. 



PALESTRAS

CLUBE EUROPEU
PARLAMENTO DOS JOVENS
No âmbito do programa Parlamento dos Jovens
foram levadas a cabo várias palestras. A 1ª teve lugar
no dia 8 de janeiro,  com o deputado da Assembleia
da República, Afonso Oliveira, alumni desta Escola,
promovida pelo Clube Europeu da ESRP. No dia 31de
Janeiro foi a vez do ex- deputado Jorge Machado. As
turmas do 10ºA e 10ºB debateram a temática das
instituições democráticas, que estão também a
trabalhar em Cidadania. Foi um debate participado,
o que demonstra que os nossos jovens são cidadãos
ativos!! 
No dia 7 de maio estivemos à conversa com a
deputada poveira da Assembleia da República, ex-
aluna desta escola, Carla Barros. As 4 turmas
presentes estiveram envolvidas no projeto
Parlamento dos Jovens e tiveram oportunidade de
colocar questões sobre a política nacional e
internacional à senhora deputada. Esta aproveitou
ainda para partilhar com os jovens algumas
curiosidades sobre as Eleições Europeias que se
avizinham.
A cidadania faz-se e aprende- se todos os dias e
momentos como este contribuem para esse
objetivo.
Foram ainda ouvidos os jovens " deputados" que
participaram neste projeto e entregues os diplomas
a todos eles. 
Viver ABRIL na Educação: caminhos para uma
escola plural e participativa.
Passo a passo faz- se o caminho!

Este" é um projeto criado pelo Município da Póvoa de
Varzim em conjunto com o Laboratório de Reabilitação
Psicossocial da Escola Superior de Saúde do Instituto
Politécnico do Porto (IPP). A vereadora Andrea Silva
esteve na nossa escola numa sessão informativa,
organizada no âmbito deste projeto e explicou que "é
fundamental que se passe a mensagem, junto das
nossas crianças e jovens, que a doença mental não é um
Bicho de 7 cabeças", Esta ação é também promovida
pela equipa EMAEI

O BICHO DE 7 CABEÇAS
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https://www.facebook.com/jovens.parlamento?__cft__[0]=AZXgqW58jat4OF1-5uvKLNfZAltqtIOt2kKJZlXqbFf0lCsyPlyN7oZBXKS9XXxynSwMK90iBBB2i5R6P7J1Ao5-nVTFY55eR7Qqj-Tahan-mKrTZFuva3ndSD0Xz605m6Z3Qst6iwDCbSgShAtedOtFBXw-nDLB3clgyS7EEQzQD3p88lpaBNZvyvRpItxhT0OeB3mATIjRpAK_P_C863Nb&__tn__=-]K-R


PALESTRAS

PREVENÇÃO VIOLÊNCIA NO NAMORO E
ADIÇOES ESCOLA SEGURA PSP
Realizaram-se várias sessões de sensibilização sobre a
prevenção da violência doméstica/no namoro, no âmbito
das operações do Programa Escola Segura, levada a cabo
pelo chefe Eliseu Fernandes. 

No dia 19 de abril teve lugar na Biblioteca Escolar uma
sessão de sensibilização para pais e encarregados de
educação sobre prevenção do uso de drogas, com a
colaboração da PSP- Escola Segura, no âmbito do plano de
atividades da EMAEI.
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CIÊNCIA EM AÇÃO
Em maio, a  alumni Gabriela Borer Rodrigues, mestra em
Biodiversidade, Genética e Evolução falou com os  os
alunos do 12ºano de Biologia, de Ciências e Tecnologias,
da professora Inês Terroso.
Este tema fez parte da sua tese de mestrado na FCUP,
assim como da sua experiência como voluntária na
Grécia no tratamento de tartarugas feridas, do
programa Erasmus na Noruega e sobre o trabalho
recente desenvolvido no CIBIO sobre o estudo da
distribuição das espécies marinhas da zona intertidal,
entre marés, utilizando amostras de DNA de diferentes
espécies, recorrendo a técnicas de Engenharia Genética,
algumas delas estudadas pelos alunos na disciplina de
Biologia 12ºano.
Esta atividade insere-se no projeto Eco Escolas.

No dia 23 de maio realizou-se no auditório sul da Escola  
uma palestra com a Dr. Berta Carvalho, professora
convidada da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto, a convite da professora Isabel Cadilhe, com a
colaboração das professoras que lecionam a disciplina
de Biologia e Química, para os alunos das turmas A, B, C
e D. No âmbito dos conteúdos programáticos da
disciplina de Biologia foram apresentados os mais
recentes estudos sobre doenças hereditárias, em
particular sobre a hiperplasia da supra renal, sendo
abordados conteúdos acerca da reprodução
medicamente assistida, hereditariedade e técnicas de
engenharia genética, permitindo aos alunos
compreender a importância dos conhecimentos
adquiridos na disciplina num contexto prático de
diagnóstico e tratamento de doenças.

https://www.facebook.com/bibliotecaescolar.rochapeixoto?__cft__[0]=AZW2vsdoskqfSrVH6M0CdjLQTeovKxcklgFbHuy6Rwk8r_VP1ao_co1w8ZyZ9AOPRnBJ0xUpT1A-K_Ii0XzKP0LVMBnmWaFep0Mi_W32Cy_JUyYBlPCjl_CMVQfeqMQCkBv8UfgAhuWn0Do6dl0a6xzq2zHbVKYGINO3RSptwOk7cXUAcBiG6KIuadhCbWFn0qa9ngz406PYromrnFU32Wuh&__tn__=-]K-R


PALESTRAS

A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL
GENERATIVA CHEGOU ÀS ESCOLAS:
E AGORA?”
No dia 15 de maio, os alunos de Programação de Sistemas
Informáticos e Auxiliar de Saúde, participaram na palestra
“A Inteligência Artificial Generativa chegou às escolas: E
Agora.”, organizada pela professora Fernanda Santos.
Contamos com a presença da Dra. Dalila Durães,
professora Auxiliar do Departamento de Informática e
Investigadora no Centro ALGORITMI/LASI da Escola de
Engenharia da Universidade do Minho.
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CONVERSAS SOBRE DEMOCRACIA
No âmbito da comemoração do cinquentenário do 25 de
Abril de 1974, o Departamento de Ciências Sociais e
Humanas desta Escola organizou um ciclo de "Conversas
sobre Democracia". 
Em abril o grupo de Economia esteve à conversa com o
jornalista João Gobern Sotto-Mayor, na biblioteca. A
temática foi a democracia e a participação ativa dos
jovens. Falou- se do antes e depois do 25 de abril e de
tantas outras coisas importantes. Os alunos das turmas do
11° C, I e J colocaram questões bastante pertinentes. Foi
um momento de aprendizagem de cidadania na primeira
pessoa!
Em maio, o grupo de Filosofia convidou o Professor
Doutor João Cardoso Rosas, doutorado em Teoria Política,
professor associado da Universidade do Minho e
Presidente da Escola de Artes e Ciências Humanas, para
conversar com os nossos alunos, com o mote "Como
avaliar a (nossa) democracia?". 

PROJETO TRILHOS NA NET
HACKERS SOMOS NÓS
CONTOS TWEET
BULLYING & CYBERBULLYING

O projeto Trilhos na Net é uma parceria que se mantem ao
longo dos anos e consiste na realização de várias sessões
de sensibilização sobre literacia da informação e dos
media. O uso seguro das tecnologias da informação é a
temática das várias sessões realizadas na biblioteca,
orientadas por Hélder Jesus, da BM, em parceria com a
biblioteca escolar e que abrangeram todo o 3º ciclo e ainda
os encarregados de educação.



CONCURSOS

CONCURSO DA CAMPANHA DE 
PREVENÇÃO DA VIOLÊNCIA NO NAMORO
No dia 7 de fevereiro, no átrio do Museu Municipal, teve lugar
a entrega de prémios aos alunos participantes  no concurso
da Campanha de Prevenção da Violência no Namoro das
escolas secundárias  Rocha Peixoto  e Eça de Queirós.
A iniciativa, realizada no âmbito do Plano Municipal para a
Igualdade e Não Discriminação, contou com a presença da
Vereadora da Coesão Social da Câmara Municipal da Póvoa
de Varzim, Andrea Silva, do Vereador do Pelouro da
Juventude, Marco Barbosa e do Vice-Presidente da Comissão
para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), Manuel
Albano. Os alunos da nossa escola do 12ºF fizeram um vídeo ,
no âmbito da área de Cidadania que foi premiado e será
utilizado na campanha.
O concurso mantem-se no próximo ano letivo.
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CONCURSO 25 DE ABRIL
UM PROJETO DE LIBERDADE
PORTO EDITORA -  ESCOLA VIRTUAL
A Escola Secundária de Rocha Peixoto esteve presente na
sessão de atribuição de prémios do Concurso 25 de Abril, um
Projeto de Liberdade, da Porto Editora - Escola Virtual,
Os alunos Diogo Moita e Maria Ferreira do 11° Q, de Design e
Comunicação Gráfica foram os premiados.

À VELOCIDADE DO SOL

As turmas do 10º O e do 11ºO - Técnico de Eletrotecnia -
participaram, com quatro equipas (três alunos cada), na
corrida municipal de carrinhos solares (2º escalão) – “À
velocidade do Sol”, promovida pela AdEPORTO – que se
realizou no Parque Ecológico do Monte de S. Brás em
Matosinhos. Uma equipa do 10º O conquistou o 1º lugar.
Esta equipa finalista participou, depois, na final intermunicipal,
que se realizou no Dia da Energia, em Gramido – Polis de
Gondomar, tendo conquistado, também, o 1º lugar desta
competição.



EFEMÉRIDES

50 ANOS DO 25 DE ABRIL

No âmbito do cinquentenário do 25 de abril, o
grupo de História iniciou em janeiro a atividade
Poesia 25 - a cada dia 25, até abril, é afixado e lido
em cada sala um poema de Abril!
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O cinquentenário do 25 de Abril está presente em
vários espaços da escola. Estes são os trabalhos
dos alunos do 12ºK do Curso de Artes Visuais, com
interpretações do tema " Canções de Abril ", para
a comemoração da efeméride, expostos na escola.

Integrado nas comemorações dos cinquenta
anos do 25 de abril, decorreu hoje, 21 de março,
uma palestra proferida pelo Professor Doutor
Fernando Rosas, 25 de abril: passado e presente,
onde foram realçados os valores e princípios
dessa heroica jornada libertadora, pelo que
representou de progresso, avanços e conquistas
para o povo português.
Foi uma excelente lição de História que
maravilhou os participantes.

5 DÉCADAS DE DEMOCRACIA
O QUE MUDOU- PORDATA
A exposição " 5 Décadas de Democracia- O que
mudou", da Pordata é um contributo importante
para perceber o que mudou nestes 50 anos.A
exposição, no corredor da Biblioteca Escolar
Rocha Peixoto teve visitas guiadas dos professores
com os alunos e constituiu material importante
para uma aula diferente.

https://www.facebook.com/Pordata-1394503427475860/?__cft__[0]=AZWb-U_dRx93et21b74RFR9eyrf1ykGyCUmXK0jxca94chAbfWWg6ChG26e__Ugj8bI71kzm88ZqEGOykOC4HlB0Hu0Tw6yW7id1dYvbiZBh60hvQpqNrNf58kCUfIohbCS1mVtS9FW5cT2O7VqU8Vim0MrCD_1SHGF9zbyJUa0zuQggV213YyEXk4kCIsXgMBiTpNmkw6c0q0RATCxE3fw9&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/bibliotecaescolar.rochapeixoto?__cft__[0]=AZWb-U_dRx93et21b74RFR9eyrf1ykGyCUmXK0jxca94chAbfWWg6ChG26e__Ugj8bI71kzm88ZqEGOykOC4HlB0Hu0Tw6yW7id1dYvbiZBh60hvQpqNrNf58kCUfIohbCS1mVtS9FW5cT2O7VqU8Vim0MrCD_1SHGF9zbyJUa0zuQggV213YyEXk4kCIsXgMBiTpNmkw6c0q0RATCxE3fw9&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/bibliotecaescolar.rochapeixoto?__cft__[0]=AZWb-U_dRx93et21b74RFR9eyrf1ykGyCUmXK0jxca94chAbfWWg6ChG26e__Ugj8bI71kzm88ZqEGOykOC4HlB0Hu0Tw6yW7id1dYvbiZBh60hvQpqNrNf58kCUfIohbCS1mVtS9FW5cT2O7VqU8Vim0MrCD_1SHGF9zbyJUa0zuQggV213YyEXk4kCIsXgMBiTpNmkw6c0q0RATCxE3fw9&__tn__=-]K-R


11ºL E 12ºL               TÉCNICO DE CONTROLO DE QUALIDADE ALIMENTAR
Os alunos do Técnico de Controlo de Qualidade Alimentar fizeram várias visitas no 2ºe no 3º período:  a Escola Superior de Saúde
da Universidade do Porto, a unidade de produção central da Ibersol, Vila do Conde e as instalações da Conserveira "A Poveira"

VISITAS DE ESTUDO

Em janeiro, os alunos de Ciências Sócio- Económicas,
do 10°J, na disciplina de Economia A, foram em visita
de estudo à ECOSTEEL , no parque industrial de
Laúndos, empresa líder no setor da construção e
Metalomecânica, com o objetivo de conhecer todo o
sistema de produção e organização da empresa.

10ºJ 
CIÊNCIAS SÓCIO- ECONÓMICAS
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11ºM
TÉCNICO DE PROGRAMAÇÃO DE
SISTEMAS INFORMÁTICOS
No dia 8 de maio, a turma do 11ºM, Técnico de
Programação de Sistemas Informáticos, realizou uma
visita de estudo à ATEP - Amkor Technology Portugal,
S.A., uma multinacional americana de
semicondutores. Esta visita teve como objetivo
proporcionar a estes alunos uma compreensão do
processo de fabrico de semicondutores, assim como
familiarizarem-se com as novas tecnologias utilizadas
na produção de chips.  Os alunos foram
acompanhados pelas professoras Fernanda Santos e
Sandra Vilar.

10ºM INFORMÁTICA DE SISTEMAS
11ºN  PRODUÇÃO EM
METALOMECÂNICA 
Os alunos visitaram a feira 360 Tech Industry na
Exponor onde puderam ter contacto com as mais
recentes aplicações da robótica em processos
industriais e de desenvolvimento,. No ISEP visitaram
as instalações e participararam em atividades de
cultura geral de informática e mecânica. 



12ºANO PORTUGUÊS
Os alunos do 12° ano cumpriram a tradição e foram em visita de estudo
a Mafra e a Lisboa, no âmbito da disciplina de Português. Assim a
leitura do Memorial do Convento é mais motivadora!

VISITAS DE ESTUDO
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12ºANO CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS
QUÍMICA
Os alunos do 12ºano de Ciências e Tecnologias, da disciplina de Química,
foram a Copenhaga.e visitaram museus, universidades e aprenderam de
forma diferente. No Dia da Terra 22 de abril de 2024,  os nossos alunos a
aprenderem como se vive numa grande capital em sintonia com a
preservação ambiental, em que todos os cidadãos se responsabilizam
pela vida da TERRA!

11ºK  ARTES VISUAIS
Nos dias 11 e 12 de Abril os alunos do 11ºK do Curso de Artes Visuais
foram a Lisboa, acompanhados pela Diretora de Curso, Isabel Braga, e
pelo professor de HCA, Rui Mendes Oliveira. Visitaram o Museu
Gulbenkian e os seus jardins, o CCB e por fim o MAAT. Foram dois dias
de aprendizagem e visualização de arte de diferentes épocas e
expressões, que incluíram momentos de descontração e divertimento.

 GESTÃO DESPORTIVA
Alunos e professores de Gestão Desportiva visitaram o museu olímpico em Lausanne, em março..
No contexto das suas disciplinas técnicas, os alunos definiram o objetivo, elaboraram o orçamento, procuraram
estratégias de financiamento sem nunca esquecerem o controlo das atividades.
Durante seis meses obtiveram receitas para cobrir todas as despesas e, só assim, foi possível que toda a turma
participasse, independentemente das condições financeiras. A visita decorreu entre os dias 12 e 14 de março e foi
coroada de êxito, criando a oportunidade de os alunos explorarem os diferentes temas sobre a história, os valores e a
simbologia dos Jogos Olímpicos.  Não faltou uma visita ao túmulo de Pierre de Coubertin o fundador dos Jogos
Olímpicos da era moderna. Uma visita que ficará na memória de todos e na qual os Valores Olímpicos da Excelência,
Amizade e Respeito ficaram bem marcados.

7ºANO -  FISICO- QUÍMICA
E os alunos do 7° ano, em fevereiro, foram ao Planetário do Porto!
Uma aula de Físico- Química diferente! 



11º  ANO  CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS
Decorreu em março, a vista de estudo dos alunos do 11° ano
de Ciências e Tecnologias à Universidade de Coimbra:
Observatório Geofísico e Astronómico, Jardim Botânico,
Biblioteca Joanina, Laboratório Chimico/Museu da Ciência no
âmbito da disciplina de Filosofia.

No âmbito da Ciência Viva, deslocaram-se também, num
outro dia ao Jardim Botânico do Porto e ao Laboratório
Ferreira da Silva, onde puderam consolidar conteúdos
trabalhados nas aulas práticas

VISITAS DE ESTUDO
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12ºANO  CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS
BIOLOGIA
Em março, os alunos do 12ºano de Ciências e
Tecnologias, da disciplina de Biologia, aprenderam
in loco, nos Açores!

12ºL   TÉCNICO DE CONTROLO DE
QUALIDADE ALIMENTAR
A visita de estudo ao Museu do Chocolate e ao Instituto
Politécnico de Viana do Castelo decorreu no dia 8 de
março. Os alunos  foram acompanhados pela Professora
Patrícia Freitas, no âmbito da disciplina de Gestão da
Qualidade Alimentar.

PORTUGUÊS LÍNGUA NÃO MATERNA
Os alunos de Português Língua Não Materna (PLNM),
acompanhados das respetivas professoras, realizaram um giro
cultural e literário pela Póvoa: Biblioteca Rocha Peixoto, Vila
Myosótis (onde viveu Agustina Bessa-Luís), Mercado Municipal,
Câmara Municipal, Casa Eça de Queirós, Rua da Junqueira,
Diana Bar, CineTeatro Garrett... No âmbito das Correntes
d'Escritas, os jovens puderam observar o ambiente cultural que
se vive na cidade por esta altura.
O objetivo foi dar a conhecer aos alunos de várias
nacionalidades, recém- chegados à nossa escola, o património
cultural e literário da cidade que os acolhe. Continuamos a
acolher, a integrar e incluir!



E já há novas vozes na rádio!
A equipa é constituída por alunos de vários anos de
escolaridade e cursos diferentes e coordenada pela
professora Suzana Cerqueira. Ao longo do 2º e 3º
período animaram a sala de convívio com música,
fizeram a cobertura de atividades realizadas na
escola. Destaca-se a organização do Concurso
Talentos Solidários", integrado no Fórum das
Profissões, levado a cabo pela autarquia. O concurso
abrange vários talentos na área da música, jovens dos
14 aos 23 anos pertencentes ao concelho. O concurso
promoveu, desde sempre, fins solidários e os bens
materiais ou monetários angariados revertem a favor
de instituições de solidariedade social do município.
Este ano foi destinatária a instituição "Liga
Portuguesa Contra o Cancro - polo da PVZ".
Este é um exemplo da solidariedade, da inclusão e do
espírito de entreajuda que se promove  na Escola e
visa uma cidadania ativa, valores preconizados  no
projeto educativo da ESRP.

CLUBES

RPRÁDIO

j a n e i r o / j u n h o  2 0 2 4   A n o  4  E d i ç ã o  1 8

CLUBE DE VOLUNTARIADO
O Clube de Voluntariado da ESRP organizou uma
visita ao Instituto Maria Paz Varzim, no dia 11 de
junho, como atividade final de ano letivo. Nesta visita
participaram 9 alunos do 8º e do 10º ano que tiveram
a oportunidade de conhecer a instituição e de
dinamizar a leitura animada de duas histórias
infantis. 

A Sessão de Apresentação do projeto IN-Póvoa-
Praia para todos, ocorreu, no passado dia 31 de maio,
tendo contado com os oradores Sérgio Furtado,
Coordenador do Instituto Maria da Paz Varzim. e
Henrique Ferreira, coordenador do projeto IN-Póvoa.
Contamos ainda com a presença de Nádia Lima,
assistente operacional, que deu o seu testemunho
enquanto voluntaria do projeto IN Póvoa, assim
como o aluno Duarte Mata que partilhou a sua
experiência de voluntário do Instituto Maria Paz
Varzim e do Clube de Voluntariado da nossa escola
para  os alunos da turma 10º E 

A Campanha de Recolha de Bens Alimentares
organizada pelo Clube de Voluntariado da ESRP, em
colaboração com o Banco Alimentar decorreu nos
dias 25 e 26 de maio. 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063654402611&__cft__[0]=AZW-SnSq8hthDZ1tgLOW6y9nqlC9EekU7Thggy0zNDqb7oLCNun0DNnvaGkXUehnlJFq57lDMnJxkSbZC1bmzHWvLydJB0m1y1XUXdFvxv2EZmGQ8-QcMSjR5L8pAOo3fxPY-RVENbpf-T9ExNhcuGZ6-PER7DN7QVMqJ3mmXvM_usIbratHzD7tJbrXb9-NNlVeFhX_lyAzulPKZWlStqkV&__tn__=-]K-R


Modelação e Impressão 3D fascinam alunos do Clube Ciência
Viva
Sob a orientação do professor Paulo Oliveira, e durante três
sessões, os alunos do Clube Ciência Viva embarcaram numa
jornada educacional imersiva, explorando ferramentas e
comandos do SolidWorks e da impressão 3D.
A atividade permitiu que os alunos aprendessem sobre estas
tecnologias inovadoras, criassem os seus próprios modelos e
fizessem uma impressão 3D, trazendo o mundo digital para o
mundo físico. A atividade foi um sucesso, inspirando os
alunos a explorar mais a Ciência e a Tecnologia.
Com iniciativas como esta, o Clube Ciência Viva pretende
abrir novos caminhos para o futuro da educação em ciências.

CLUBES

CLUBE CIÊNCIA VIVA
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ESCOLA AZUL
No dia 20 de maio comemorou-se o dia da Escola Azul. A
Escola Azul procura estimular a comunidade escolar a
compreender a influência do oceano em nós e a nossa
influência no oceano. A nossa escola assinalou a data
com uma  exposição de trabalhos de alunos sobre a
poluição dos oceanos e duas exposições do Centro de
monitorização e Interpretação ambiental de Vila do
Conde, uma subordinada ao tema “Poluição dos Mares:
A Herança da Humanidade?” , a outra exposição, de
fotografias, mostra o lixo marinho encontrado no
oceano. Agradecemos a colaboração do CMIA de Vila do
Conde.

No âmbito do projeto Eco-Escolas os alunos do clube
Ciência Viva da ESRP, elaboraram o nosso ECO -
CÓDIGO
UM POR TODOS, TODOS PELO AMBIENTE. São exemplo
das sugestões os pontos abaixo citados.
Vem para a escola de bicicleta, vais ficar mais atleta.
Painéis solares para o aquecimento da piscina
utilizamos para os recursos naturais aproveitarmos.
Às máquinas de água filtrada deves aderir para o uso de
plástico reduzir...(...).

ECO-ESCOLAS

https://www.facebook.com/ecoescolas?__cft__[0]=AZUVdyqBrk4sdo8CUHSMAdvIOGZd2aYvhgNHeNzOG3l-DARTQrGGgAD5kl-ZShahdJFFEZoDzDdMugtIJfu48vy3mZkqJ3H2Uernm3VVLnr0QEF4_BP9V3tAIwTLN4UkUevm9R6KfUU8agOjhuokDMjiALD9JFTOEjlbZTF0loRnMFYaWkPW9xv3Zmap5IbNc7uRVKJNZ_9Kq1elXlGKkm21&__tn__=-]K-R


PROGRAMA GREEN CORK
ESCOLAS

Trabalhos dos alunos de Artes Visuais do 10°K , 10°L e
11°K, realizados em Desenho A com temas diversos.
Exposição de finalistas "ACA - associação criativa e
artística" trabalhos desenvolvidos ao longo do curso.
Toda a organização, seleção e montagem foi da
responsabilidade dos alunos.

ATIVIDADES
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A Escola Rocha Peixoto continua a promover iniciativas
ambientais conscientes e responsáveis, visando a
preservação e o respeito pela natureza e que envolvem
toda a comunidade escolar.
Assim, no âmbito do programa Green Cork Escolas, a
nossa escola realizou uma atividade significativa: a
recolha e envio de 16 caixas de rolhas de cortiça, sendo
que parte delas foi recolhida em anos anteriores.
A recolha de rolhas de cortiça contribui para o
financiamento de iniciativas de reflorestação de árvores
autóctones, incluindo o sobreiro, que é a única árvore do
mundo a partir da qual se extrai a cortiça e uma espécie
típica da região mediterrânica.

ATELIÊ DE TEATRO DE SOMBRAS
No âmbito das atividades realizadas no Centro de Apoio
à Aprendizagem (CAA), foi dinamizado o “Ateliê de
Teatro de Sombras” relacionado com as comemorações
do 25 de abril. Ao longo das sessões, os alunos
escreveram uma história de um pássaro que vivia numa
gaiola e que foi desafiado por uma coruja a pensar na
possibilidade de viver novas experiências libertando-se
da gaiola. Esta atividade foi dinamizada pela educadora
social da escola e contou com a colaboração da
professora de teatro e teve como objetivo despertar a
consciência para a liberdade individual através da
exploração e experimentação de diversas formas de
expressão artística (escrita narrativa, artes visuais,
manipulação de música, voz e luzes).

ARTES



Nos dias 27 e 28 de maio, os alunos do 9ºano viveram
uma experiência diferente, repleta de desafios e
aventura, no Diver Lanhoso, Parque Aventura na Póvoa
de Lanhoso. O grupo foi acompanhado por professoras e
pelos monitores do parque.
Para além das atividades radicais na natureza, também
teve lugar um jantar mais formal, seguido de convívio e
música.
Esta foi uma forma diferente de terminar o 3º ciclo!

FINALISTAS 9ºANO

ATIVIDADES
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ORIENTAÇÃO VOCACIONAL
Nas últimas semanas de maio as diretoras dos cursos
Científico-humanísticos deram oportunidade aos
alunos do 12º ano dos diferentes cursos de
conversarem com profissionais de áreas nas quais
poderão vir a trabalhar e fizeram a sua divulgação
junto das turmas do 9º ano.
 No dia 21, deu-se início à atividade  "Venha conversar
com..." , para esclarecer o  leque de tarefas que cada
profissão envolve e conhecer o percurso académico e
profissional de cada um dos convidados, para ajudar
na escolha do curso ou da profissão a seguir. Os alunos
de Ciências Socioeconómicas conversaram com 3 ex-
alunos - Bruna Martins, licenciada em Negócios
Internacionais e Miguel Salema, licenciado em
Economia e ainda Diogo Machado licenciado em
Gestão, mas que frequentou o do curso profissional de
técnico de Contabilidade. Os alunos de Artes Visuais
conversaram com o artista e professor José Rosinhas.
No dia 24, os alunos de Línguas e Humanidades
conversaram com outras 2 ex-alunas, Sofia Brito,
mestre em Psicologia pela FPCEUP, Psicóloga de
orientação vocacional e investigadora de Inclusão
social, e a licenciada Joana Galiza, mestranda em
Direito Fiscal, consultora.
No último dia do mês, cada DC acompanhada por
alunos que agora frequentam o curso, fez junto de
cada uma das turmas do 9º ano, a divulgação do seu
curso.

A Sessão de Esclarecimento Vias de Conclusão do
Ensino Secundário na ESRP - Informar para melhor
decidir realizou-se no dia 23 de maio, para E.E/pais e
alunos da escola e de escolas do concelho. Atividade,
inserida no programa do 19º Fórum Formação e
Opções Profissionais, promovida pelo SPO, tendo tido
como principais objetivos informar os jovens e as suas
famílias sobre as oportunidades escolares e formativas
de nível secundário e promover uma tomada de
decisão vocacional consciente e informada.



Caminhadas com enquadramento histórico / paisagístico;
aberto a Docentes e Não Docentes .
Iniciativa do DESPORTO ESCOLAR _ESRP__Grupo-equipa
de Multiatividades e Ar Livre
Decorreu no passado fim de semana a caminhada a
Loriga - Seia.
Os " caminheiros" da ESRP e ESJR tiveram a
oportunidade de fazer um trilho no meio da natureza,
desde a Torre até à praia fluvial de Loriga, acompanhados
por um guia que deu uma aula prática de Geografia,
Biologia e Geologia!
Muitas aprendizagens e momentos de partilha e convívio!

R.P.  A MEXER 
CAMINHADA LORIGA- SEIA

ATIVIDADES
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SIMULACRO DE INCÊNDIO
No dia 16 de fevereiro, pelas 16 horas, realizou-se um
simulacro de incêndio, na ESRP, com o objetivo de
verificar procedimentos de emergência e de atuação,
testar meios humanos e materiais e, em última instância,
ensaiar o plano de emergência e toda a organização de
emergência da escola, em caso de incêndio. O simulacro
foi parcial, apenas nos pisos B0, B1 e B2, tendo a
comunidade escolar cumprido os procedimentos
exigidos nestas situações.

ARTES VISUAIS ROCHART
Inauguração da exposição dos trabalhos dos alunos de
ArtesVisuais - 10ano.



E É DA ROCHA!  UM ÁRBITRO NACIONAL
NOS JOGOS FICEP-FISEC

DESPORTO

j a n e i r o / j u n h o  2 0 2 4   A n o  4  E d i ç ã o  1 8

Vítor Ramos vai ser o primeiro juiz-árbitro formado pelo
Desporto Escolar a representar Portugal lá fora 
Uma estreia internacional e um acontecimento inédito para o
basquetebol português ( in  Federação Portuguesa de
Basquetebol)

INICIADOS FEMININOS E MASCULINOS
DE BASQUETEBOL,
Os nossos iniciados femininos e masculinos de basquetebol,
participaram na fase final regional do Desporto Escolar no dia
31 de maio em S. João da Madeira. Após 2 jogos muito
disputados e emotivos, ficaram em segundo lugar. Mais um
passo para o crescimento destes atletas/alunos e mais um dia
de diversão e aprendizagem.

SURF/ BODYBOARD CAMPEONATOS
NACIONAIS
Entre os dias 23 e 26 de maio, realizaram-se em Portimão, os
campeonatos nacionais de Desporto Escolar desporto escolar. A
ESRP, inserida na delegação do Norte, esteve representada na
modalidade de surf/ Bodyboard pelo alunos Constança Silva,
Pedro Areias e Vicente Campos que conseguiu um excelente 3º
lugar.

DESPORTO ADAPTADO
Realizou-se no  dia 21 de maio, no Agrupamento de Escolas Dr.
Costa Matos, em Vila Nova de Gaia, o Encontro do Desporto
Escolar da modalidade de Desporto Adaptado.
Os alunos do grupo equipa, participaram com muito empenho
e entusiasmo, em todas as atividades.

3° ENCONTRO DE MULTIATIVDADES E AR
LIVRE
Realizou-se no dia 18 maio  o 3° Encontro de Multiativdades e Ar
Livre, no Gerês, Terras do Bouro, St.ª Isabel, atividade da
responsabilidade do CLDE - Porto .
A nossa Escola esteve presente com o seu grupo-equipa na
Prova de Orientação/ Estratégia, conjuntamente com as
restantes escolas pertentes ao CLDE.

https://www.facebook.com/desportoescolar?__cft__[0]=AZXgGECMk0boK1_VV0ciQViWabrRigrXdzBR5PqdODbCpBErlaDPCnQOdPtNgQkyLjur1u6P3nISwKM4So3c3ULqXtS0iKXe7jKL_E6V62Lf_-YXQXU7yhrDkmzKMl9OAxIyozCyEaFJqztHlqIRyyN-tGdhYJsUKS6gld9K4oHiXUpYozMVFWFcL5_or0YhTP-MSWHHfD1ciSVmAVfqvIkU&__tn__=-]K-R


TÉNIS DE MESA CAMPEONATOS REGIONAIS 

DESPORTO
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Decorreu no dia 10 de maio em Penafiel os campeonatos regionais
de Ténis de Mesa. A nossa escola com uma participação e
desempenho brilhante e depois de muitas horas de jogo e uma meia
final equilibrada, conseguiu obter um honroso terceiro lugar.
Parabéns ao grupo equipa.

XADREZ CAMPEONATO REGIONAL  
Realizou-se em Lousada o campeonato regional de Xadrez-
Desporto Escolar da zona norte. A equipa de juvenis da ESRP, depois
de ter vencido a fase local do Porto, conquistou o primeiro lugar
também no regional. Determinação. Disciplina. Foco. Cabecinhas
pensadoras... parabéns!

NATAÇÃO CAMPEONATO REGIONAL
O Miguel Fernandes do 9⁰ ano obteve um espetacular 1°lugar nos 200
metros bruços e o 2° lugar nos 100 metros mariposa, nos
campeonatos regionais de Desporto Escolar natação, que decorreram
estes dia em Bragança . Parabéns Miguel!

PROJETO JR.NBA EM BASQUETEBOL DO
7° ANO
Os alunos do projeto Jr.NBA em basquetebol do 7° ano, depois de se
terem apurado para a fase final Norte, ganharam o anel (troféu) de
1°classificado. Após uma final muito empolgante, competitiva e de
resultado imprevisível. A E.S.de  Rocha Peixoto venceu por 1 ponto
com um lançamento triplo no último segundo.

GOLFE-ENCONTRO FINAL CLDE PORTO
Decorreu em abril, no campo de golfe de Vale Pisão em St. Tirso o
encontro final CLDE do Porto.
A nossa escola competiu no escalão iniciado e intermédio. Os nossos
alunos mostraram um nível de jogo bastante competitivo. Parabéns
aos alunos que participaram nesta final e aos colegas que
representaram a escola na fase de grupos.

https://www.facebook.com/desportoescolar?__cft__[0]=AZXQCy1N3gwCKMZdsMLVQTvVcUliFZeLxUuGYpsIW0U999zOLjeCNEBEAgd-UqhQOJJu0JKAYQZtMOtIhixqZBvPJ7akC8mham-y8k1ZBDkoKmTbV2umBWGyUldUhZ8ePikX_G0U4T0nKnv5L9ngbVYYFr4ox1zU9kA6MjE-rZ3PuvjFDsfQ-6kh7qu0_64fjMIsPq4vWFH6ZlVXLmV9ELD2&__tn__=-]K-R
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2FE.S.de%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2lWyCzyF6s8bD8ORMTNC3grJDfJielAYwjeWiUZDBMNwjrq_-yp0GXAM0_aem_X7SYDIa9xhHQadJdkbL2Dw&h=AT074z5JdSDkKLhl0N9rlArvoa-wWhHOJz9hamA8kkbE-_R-Q6n6jnjrTuXdXOSFaSLAD2__SsrkTWHsLft-rYAC5FLP01A_knT0vZ0do9x5q6lxt7Kr_fw3tIdW9IchKFECg6_4uzWwToLaXTox&__tn__=-UK-R&c[0]=AT0FpGgz8tIQ2pFRwQ_H2ItsiUhzvBMaLTLCPnFztzZIaavpDyMVyfQKDm3OVWn44NjjdvoOPKUmSD8uWbDNNxP0PM2kDGEi52bTT4DdWkhFXOpNwpT1I8wkvBR9-pom8VSPY9GADzYEiTmRl1-Iur99EgbYWsiF-zgFy5tQKXz3wtKNBRuiuZo9mmQNA-MGw_cbq-yepN2yIRZsFDyc-D2e4awI2tqqQEnQ


3ªJORNADA DESPORTO ESCOLAR PADEL

DESPORTO
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Realizou-se no dia de 17 abril a 3ªjornada Desporto Escolar Padel, no
Clube Next Padel Moreira de Cónegos Com a participação das
Escolas AG. Escolas de São Martinho, D. Afonso Henriques e a nossa
Escola. Os resultados dos nossos alunos, foram:
1 classificado infantis B feminino
1 classificação Iniciados e Infantis B Mistos
2 classificado iniciados masculinos.

EVENTO-TORNEIO DE KARATÉ
Decorreu em abril no nosso pavilhão a componente prática da
Prova de Aptidão Profissional do Tecnico de Gestão Desportiva, dos
alunos Luciano Novo e Lara Silva. O evento-Torneio de karaté- teve a
presença de dezenas de atletas oriundos de diversas equipas do
distrito do Porto. Uma prova com muito público a assistir e com
uma fluidez entre os combates, que mereceu muitos elogios pelas
equipas. Parabéns

1°  ENCONTRO DE ATIVIDADES RÍTMICAS E
EXPRESSIVAS DO DESPORTO ESCOLAR
No dia 20 de março, realizou-se no pavilhão da Escola Secundária de
Rocha Peixoto, o 1° Encontro de Atividades Rítmicas e Expressivas
do Desporto Escolar.
O evento contou com a presença de 13 escolas e com a colaboração
dos alunos do Técnico de Receção Hoteleira, Técnico de Operações
Turísticas e Técnico de Apoio à Gestão Desportiva.
Um agradecimento especial a todos os alunos, professores e
funcionários que contribuíram para o sucesso deste evento.

RP INDOOR BIKE RACE
Nos dias 21 e 22 de março, a ESRP foi palco de uma competição
emocionante e desafiadora - o RP Indoor Bike Race “onde o Fair Play
é a meta”. Organizado pelo Núcleo de Estágio de professores de
Educação Física, e com o apoio das empresas Biciadus e BH Fitness.
No ensino básico feminino, Daniela Silva conquistou o primeiro lugar.
No ensino básico masculino o 1° lugar foi atribuído a Miguel
Fernandes.
No ensino secundário feminino, foi Bruna Silva a grande vencedora. E
no escalão masculino Diogo Pinto foi o 1° classificado.
 Revelou-se uma oportunidade não só de competirem mas também
de se superarem e de se divertirem numa atmosfera de
camaradagem e desportivismo.



No início de fevereiro chegou à nossa escola mais um grupo de alunos e professores,
provenientes da Escola IES Fidiana de Córdoba, Espanha, que ficaram connosco durante uma
semana, no âmbito do programa Erasmus. Os alunos estiveram envolvidos em atividades na
área do desporto, da ciência e da informática. 

2023-1-ES01-KA121-SCH-000128947  JAEN-ESPANHA

VISITAS INTERNACIONAIS
Durante o 2º e 3ºperíodo foram vários os grupos de  professores e alunos  estrangeiros, que no âmbito do programa
Erasmus, visitaram a nossa escola para partilha de boas práticas e ficarem a conhecer um pouco do sistema educativo
português e da forma de fazer e estar na Rocha!
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ERASMUS-SPORT-2023
PROJECT:  101133378 — C.U.T .S -  CHESS UNDER THE SKY
Em janeiro teve lugar o Kick off meeting do projeto CUTS
Erasmus+ "Chess Under The Sky",em Kavadarc, na
República da Macedónia do Norte. Esteve presente o
coordenador português, professor Telmo Aires.
Em agosto, entre os dias 16 e 25, 10 alunos da ESRP terão
a oportunidade de se deslocar à Bulgária para
participarem no projeto. O grupo foi escolhido de entre
os elementos do clube de Xadrez da escola. Durante o
ano realizaram-se torneios e formação ara os jovens  e
professores intervenientes.  



PROJETO ERASMUS 2023-1-PT01-KA121-VET-
000121155  CONSÓRCIO  SRA DA HORA
 Pelo segundo ano,  alunos desta escola vão fazer parte da
sua Formação em Contexto de Trabalho no âmbito  do
programa Erasmus 2023-1-PT01-KA121-VET-000121155 - como
parte do consórcio que a ESRP integra, com mais 3 escolas
portuguesas. em Malta. Durante 1 mês, o Eric, o Luís e o
Tiago, de Gestão Programação de Sistemas Informáticos e
Design Gráfico integram um grupo de 9 alunos, das 4
escolas que viverão uma experiência que não esquecerão.
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PROJETO ERASMUS 
2023-1-TR01-KA122-SCH-000166368
Durante uma semana tivemos connosco um grupo de 7 alunos e
1 professor de Tokat, na Turquia, no âmbito do programa
Erasmus 2023-1-TR01-KA122-SCH-000166368
O grupo conheceu a escola, foi recebido na autarquia, visitou o
museu para conhecer um pouco da história local, fez um peddy-
paper pela cidade, assistiu a aulas de Inglês, frequentou oficinas
de Informática, aplicando ferramentas WEB.2, participou em
experiências na área das Ciências, fez uma caminhada nos
nossos passadiços e assistiu a uma palestra sobre cyberbullying
na biblioteca municipal, no âmbito do projeto Trilhos na net.Foi
uma semana cheia e muito produtiva!
Agradecemos a colaboração e envolvimento de todos os que
tornaram esta semana possível.
Laços que se criam e perduram.

ERASMUS KA121VET 0000640950-
ESRP -  CONTROLE DE QUALIDADE
ALIMENTAR -  CÓRDOVA
Um grupo de 4 alunos e uma professora, de Controle de
Qualidade Alimentar foram em abril, , rumo a Córdova,
Espanha para durante 3 semanas fazerem parte da sua
formação em contexto de trabalho, no âmbito do projeto
Erasmus KA121VET 0000640950. Estes alunos participaram
no III CONGRESSO Científico Internacional Eurociência
Jovem, apresentando um trabalho científico que
desenvolveram ao longo do ano letivo relacionado com
Microbiologia.

As docentes Graça Macieira e Ana Correia,  respetivamente, a
coordenadora da equipa EMAEI e a coordenadora da educação
especial e responsável pela aplicação das medidas adicionais,
frequentaram o curso de formação 080 - An inclusive classroom:
how to give equal access and resources to all students.
As docentes irão trabalhar numa equipa constituída por
professores de vários países.

ERASMUS KA121VET 0000640950-
ESRP -  FORMAÇÃO DE PROFESSORES
PÁDUA
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2023-2024 -  MYTHS AND LEGENDS
EXPLORED,
Myths and Legends Explored é um projeto que
envolve Portugal, Sérvia e República Checa,
levado a cabo no 11ºD, nas aulas de Inglês, da
professora Isabel Maia e na área de Cidadania e
Desenvolvimento.
Neste projeto foram desenvolvidas atividades
relacionadas com os mitos e as lendas dos três
países envolvidos, de modo a identificar
semelhanças e diferenças em termos de
mitologia, tradições e culturas.

ETWINNING ROAD
EOs professores Telmo Aires e Ana Carla Campos
partilharam neste encontro a experiência
Erasmus do projeto" CUTS - chess under the sky"
que está a decorrer no presente ano letivo,
coordenado pelo professor Telmo Aires e que
integra os alunos do recem criado Clube de
Xadrez.

PROJETO E-TWINNING “GEN Z
BUILDING THE FUTURE
Na turma 11ºG, na disciplina de Inglês,
desenvolveu-se o projeto eTwinning “Gen Z –
Building the future” em parceria com escolas da
Alemanha, Espanha e França. Com a duração de
um ano letivo, este projeto teve como principal
objetivo a partilha de vivências e opiniões sobre
como é viver e crescer no nosso mundo hoje. 

ERASMUS KA121VET 0000640950-
ESRP -  INFORMÁTICA DE GESTÃO E
RECEÇÃO HOTELEIRA -  MÁLAGA
4 alunos de Informática de Gestão e 4 alunas de Receção
Hoteleira, acompanhados pela professora Teresa
Cardoso, para durante 3 semanas realizarem parte da
sua Formação em Contexto de Trabalho em empresas
espanholas, no âmbito do projeto Erasmus KA121VET
000064950.



COM A BIBLIOTECA

VOLUNTARIADO DE LEITURA
No âmbito do projeto Rocha em Ação, o grupo de
voluntários leitores do 7° B respondeu ao desafio da
biblioteca e foi ao Instituto Madre Matilde ler a História
da Mosca Fosca para um público muito atento e
participativo. 

CONCURSO MUNICIPAL DE LEITURA
PÓVOA A LER
A Escola e a Póvoa continuam a ler!
Este ano tem lugar a primeira edição do concurso
escolar de leitura - Póvoa a Ler, organizado em parceria
pela Rede Concelhia de Bibliotecas Escolares e pela
Biblioteca Municipal Rocha Peixoto.
O objetivo do Póvoa a Ler é estimular o gosto e o hábito
da leitura e melhorar o domínio da língua portuguesa, a
compreensão e interpretação leitora.
A fase municipal teve lugar no dia 23 de abril, no Diana
Bar com leitores de todas as escolas do concelho. As
nossas leitoras vencedoras foram a Angélica Santos do
8ºB e a Emanuelle Azevedo do 12° G. 
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DA LEITURA À CIDADANIA!
No dia 15 de maio tivemos mais uma sessão de leitura
na biblioteca. Foi lida a história escrita pelo senhor
Presidente da Câmara Municipal da Póvoa de Varzim,
Engº Aires Pereira para o projeto "Levantando voo", do
Instituto Maria da Paz Varzim. O senhor Presidente da
Direção do Instituto, Sérgio Furtado, convidado para a
conversa, explicou aos alunos do 11º ano a história da
instituição, as suas valências e a sua missão. Foi ainda
apresentado este projeto solidário, constituído por
vários textos, escritos por pessoas diferentes, da Póvoa
de Varzim. Foi uma sessão participada onde se falou
de voluntariado, património local, literacia financeira e
politica - cidadania.
A mensagem final foi a de que devemos acreditar nos
nossos sonhos, agarrar os desafios e participar
ativamente na sociedade.

ESCOLA A LER -LIVRO À MÃO
E a nossa Escola continua a ler, todos os dias, durante
10 minutos, em todas as disciplinas!
No 2° e 3º períodos leu- se no início do 2°  e 3º blocos
da manhã e da tarde, respetivamente. À 6ª feira houve
leitura partilhada nesses horários
O caminho faz- se caminhando

https://www.facebook.com/bibliotecamunicipalrochapeixoto?__cft__[0]=AZUrkLaiWvCgtRbmkfQwlWJPD191gtZ4hKXEOK8SSvwLwkxZ65zsbh5HDAUib3nSXTp42F5A_7jTyozMe1-Uf9g5I-HtY3VIGLfbhI97E8A3MXW8FcPuteBVk1HST8iAVIl-bnShlioHZ-nd5SkDryKd8hG9JPoOGTHswUIvirVhAVleuGkGJ4fXTAnZnxUmYfcXdYXPSSwMCtnUVo7pTADvW0cghvY67uQyxKra3h-XdYll-FiOs_2Y0Ga4ePMJ_5k&__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063654402611&__cft__[0]=AZXkOUYXySfu3dWtgSkcWb6vFDgDdYSdmKkvNN_nj7ANzvUWJ9kdUbqvxngq03vB-hs4Ido_vwn3YL_hzs2YAMtjOF75vg0HdOibgE17qr9BGgBVT-vq6MI8RGNyAKL3wUTnQK1y0nkg4TsH5XGAherfGOpr0dB1eTezhFGXTP4tMDPKFvLmMqu09-zUc8wCEzb6hAuSbDF2zFg8IGEbxTdgMQ1P6Wrva_00Mx-MUZTNi7POB4dThnH7xBxeGSnf1Fs&__tn__=-]K-y-R


COM A BIBLIOTECA

A VÁRIAS MÃOS #8
Decorreu no dia 11 de junho a apresentação do livro A várias mãos #8, projeto de escrita colaborativa concelhia, que
envolve escrita e ilustração. Este projeto é promovido pelas bibliotecas escolares em articulação com a CMPVZ e a
Biblioteca Municipal.
Os nossos "escritores" e ilustradores receberam um exemplar do livro , cuja capa é da autoria da Mariana Afonseca,
do 11Q, de Design Gráfico.
Os textos são dos alunos do 12A, 12F e 10C, realizados nas aulas de Português e as nossas ilustrações foram
realizadas pelos alunos do 11Q e 12K.
Os respetivos professores subiram também ao palco com o Diretor e a Professora Bibliotecária.
Parabéns a todos pelo trabalho realizado, na promoção da Leitura e da Escrita, nas suas várias vertentes.

j a n e i r o / j u n h o  2 0 2 4   A n o  4  E d i ç ã o  1 8

FEVEREIRO -  MÊS DE AFETOS
No âmbito do mês dos afetos a Escola vestiu- se de
acordo com a ocasião! Os alunos deixaram em
português, francês, inglês e espanhol mensagens
escritas e desenhadas alusivas ao tema.

CIENTIFICAMENTE PROVÁVEL
No dia 19 de abril, a Escola Secundária de Rocha Peixoto foi palco de uma experiência imersiva no mundo das
Neurociências, com a atividade "O Cérebro e a Dor", inserida no Programa Cientificamente Provável. Esta iniciativa
visa aproximar a comunidade escolar da investigação científica e despertar o interesse dos jovens pelas áreas do
conhecimento científico. Na ESRP, a atividade contou com a presença da Dra. Sandra Marisa Oliveira,
investigadora da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, que guiou alunos do 10.º ano da turma D numa
jornada fascinante pelo sistema nervoso, desvendando os mistérios da dor e o papel crucial do cérebro na sua
perceção.
A atividade desenvolvida foi teórico-prática na área das Neurociências, na componente teórica foi apresentada
uma visão geral do sistema nervoso, da fisiologia e patologia da dor, e do papel do cérebro na dor. Na componente
prática, os estudantes observaram macroscopicamente o cérebro de um roedor, e microscopicamente secções
histológicas do mesmo.
Esta é uma iniciativa conjunta dos Ministérios da Educação e da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior, que visa
incentivar o estabelecimento de parcerias entre Escolas Básicas/ Secundárias e Unidades de Investigação ou
Bibliotecas do Ensino Superior.
A atividade foi desenvolvida no âmbito da disciplina de Biologia e Geologia em parceria com a biblioteca da ESRP.



COM A BIBLIOTECA

SEMANA DA LEITURA
Começamos o dia com uma conversa com Richard Zimler! E depois muitos pais a ler! Por exemplo,  nas turmas do
11 P e L 2 encarregadas de educação aceitaram o desafio e partilharam a leitura de dois textos com todos os
alunos da turma. Leitores que saíram dos seus habituais postos de trabalho e foram desempenhar a tarefa de
motivar para a leitura.
Fase escolar do concurso literário Póvoa a Ler. Foram realizadas as provas de apuramento, tendo sido apuradas 2
alunas do 3° ciclo e 2 do Secundário, que foram à fase municipal 
Os alunos do Curso EFA  foram à biblioteca, onde realizaram uma tertúlia à volta dos livros que não esquecerão. 
Os alunos de Português Língua Não Materna lerem em várias salas!
No âmbito do @2024 Day of European Authors, respondemos ao desafio de Amélia Muge e convidamos os nossos
artistas do 12K a conhecerem a autora. Foram trabalhados alguns temas/ poemas da cantora e conversou- se
sobre a finalidade da arte, sobre o sentimento de apropriação de um objeto artístico, sobre a relação artista/
produto...
Cantou- se e contou- se com a colaboração dos Devisa Teatro para a abertura da conversa com a Leitura encenada
do poema :A prenda dos amantes"... 
Devisa HOR+ _ Leituras encenadas a partir da temática 'Revolução', em diferentes locais da escola: biblioteca,
secretaria, direção, sala dos professores e salas de aula.
O professor Rui Oliveira, na qualidade de ilustrador, conversou com o 7° A sobre a importância da imagem, o
processo de ilustrar, acompanhado com a leitura da história " Vanina a estrelinha do mar".
 O grupo de voluntários da leitura do 7° B e 3 alunas do clube de voluntariado da Rocha retribuíram a visita dos
meninos do Instituto Madre Matilde. Leram a história de Richard Zimler , "Se eu fosse...
À volta do livro solidário "Levantando vôo", do Instituto Maria da Paz Varzim. Lemos várias histórias, falamos de
ambiente, dos nossos bichos . O professor Luís Gonzaga, na qualidade de escritor! Falou- se da cidade da Póvoa
nos anos 80, de cultura, de livros e de tantas outras coisas, a propósito do livro "Fim de Século à Beira Mar"
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https://www.facebook.com/Am%C3%A9lia-Muge-599838083440095/?__cft__[0]=AZW3-RpvkFvfchnyfi9sHBhi93oIwa7vbZVSU0iLQzoK0VVftZfEhLK2FU4PMY6pGPaxh2rF4ycfNao3fapQgLOz7g6sfp9SxuxTKoA_Iv3MhfzqKok970hPjewy2qj2wtwt-kjB1WEQ9RIwkUwQS8-kcysT3OblUCf9GvEM0HBdjmXeZEPQ9AqB6lvSnxFkj1Faxn0088PQmOKzCJAj7ElD&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/devisateatro?__cft__[0]=AZW3-RpvkFvfchnyfi9sHBhi93oIwa7vbZVSU0iLQzoK0VVftZfEhLK2FU4PMY6pGPaxh2rF4ycfNao3fapQgLOz7g6sfp9SxuxTKoA_Iv3MhfzqKok970hPjewy2qj2wtwt-kjB1WEQ9RIwkUwQS8-kcysT3OblUCf9GvEM0HBdjmXeZEPQ9AqB6lvSnxFkj1Faxn0088PQmOKzCJAj7ElD&__tn__=-]K-R
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